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Die Alltagsbegleitung Jessica Malek ist ein mobiler
Betreuungsdienst in Much (Rhein-Sieg-Kreis).

Mit ganz viel Herz, Verstand und einer Prise
Humor betreuen und begleiten wir Menschen in
ihrem Alltag, um ihnen ein moglichst langes,
eigenstandiges Leben im gewohnten Umfeld zu
erhalten.

Die Einsatze unserer qualifizierten Mitarbeitenden
erfolgen mit der Aufgabe, unsere Kunden zu
betreuen und zu aktivieren. Als Betreuungs-
und AktivierungsmaRnahmen kommen Tatigkeiten
in Betracht, die das Wohlbefinden, den
physischen Zustand und/oder die psychische
Stimmung der betreuten Menschen positiv beein-
flussen konnen.

Bei einem kostenlosen Erstgesprach finden wir
heraus, wie wir lhre Lebensqualitat positiv beein-
flussen konnen.

lhre




s BEG
»© Le
< <
o »
o 17
7
o

S Al Y o
&v V%

Tosaiea M.
Mit unseren Leistungen ermaglichen wir lhnen ein

hohes Malt an selbstandiger Lebensflihrung im
vertrauten Umfeld
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- Betreuung zu Hause

- Unterstutzung im Alltag

- Begleitung auler Haus

- UnterstUtzung bel organisatorischen Tatigkerten
- aktivierende UnterstUtzung im Haushalt

- Einkaufservice

Die Angebote zur Unterstitzung im Alltag kdnnen
direkt mit der Pflegekasse abgerechnet werden.
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Alltagsbegleitung Jessica Malek
Hofsberg 13

53804 Much

Tel. 022459157303

E-Mail: info@alltagsbegleitung-malek.de
Internet: www alltagsbegleitung-malek.de




